
Trainingsschema  2023-2024  Trainingsschema  2023-2024  

Maandag Kunstgras links { brx lngte 33 mtr bij 68 } KG.veld midden { brx lngte 33 mtr bij 68 } Kunstgras rechts { brx lngte 33 mtr bij 68 } Trainingsveld

18:15 - 19:15 JO14-1 { Joan Meyer} JO14-2 { Robert van 't Veld} MO15-1

19:15 - 20:30 JO16-1

19:15 - 20:15 MO17-1 JO13-1

19:30 - 20:45 JO18-1

20:15 - 21:15 Veterinnen

20:15 - 21:30 Vrouwen 1 + Vrouwen 2 { Frank + sel. Sen 1+2}

20:30 - 21:45 JO18-2

20:45 - 22:00 JO19-1

Dinsdag Kunstgras links { brx lngte 33 mtr bij 68 } KG.veld midden { brx lngte 33 mtr bij 68 } Kunstgras rechts { brx lngte 33 mtr bij 68 } Trainingsveld

17:30 - 18:30 JO9-1,JO9-2,JO9-3,JO10-1,JO10-2

18:30 - 19:30 Keepers jeugd {RM}

18:45 - 19:45 JO11-1, JO11-2, JO12-1, JO11-2 JO15-1

19:45 - 21:15 Selectie + keepers selectie Selectie, Selectie

21:00 - 22:15 Sen. 3

Woensdag Kunstgras links { brx lngte 33 mtr bij 68 } KG.veld midden { brx lngte 33 mtr bij 68 } Kunstgras rechts { brx lngte 33 mtr bij 68 } Trainingsveld

18:00 - 19:15 JO14-1  { Rob Looye} 

18:15  - 19:30 JO16-1 MO15-1 MO17-1

19:30 - 20:30 JO13-1 JO14-2 { Eric Buser}

19:30 - 20:45 JO18-1 Vrouwen 1 + Vrouwen 2 { Frank + sel. Sen 1+2}

20:30 - 21:45 JO18-2 {Jeffrey + Jesse}

20:45 - 22:00 JO19-1

Donderdag Kunstgras links { brx lngte 33 mtr bij 68 } KG.veld midden { brx lngte 33 mtr bij 68 } Kunstgras rechts { brx lngte 33 mtr bij 68 } Trainingsveld

17:30 - 18:30 JO9-1,JO9-2,JO9-3,JO10-1,JO10-2

18:30 - 19:30 Keepers jeugd { Luc} 

18:45 - 19:45 JO11-1, JO11-2, JO12-1, JO11-2 JO15-1

19:45 - 21:15 Selectie, Selectie, Selectie

21:15 - 22:30 Sen.4, Sen.5 Sen. 6, Sen.7 Sen. 8

Vrijdag Kunstgras links { brx lngte 33 mtr bij 68 } KG.veld midden { brx lngte 33 mtr bij 68 } Kunstgras rechts { brx lngte 33 mtr bij 68 } Trainingsveld

20:00 - 21:00 Vrijdagavond


